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So einfach geht komplex:  

Die neuen Biolectra® Magnesium Komplex Balance 7 Kapseln 

Wenn die Anforderungen des Alltags immer vielfältiger werden, braucht der Körper eine 

ebenso vielseitige Unterstützung. Innovativ und flexibel liefern diese die neuen 

Biolectra® Magnesium Komplex Balance 7 Kapseln. Mit sieben hochwertigen 

Magnesium-Salzen, variabler Dosierung und veganer Formulierung ohne unnötige 

Zusatzstoffe erfüllen sie alle Anforderungen an eine moderne Magnesiumversorgung. 

 

Der moderne Alltag ist oft ganz schön komplex und stellt den Körper auf vielen Ebenen 

gleichzeitig vor Herausforderungen: Berufliche und private Belastungen wirken sich auf das 

körperliche und mentale Gleichgewicht aus. In solchen Phasen ist eine breit aufgestellte 

Magnesiumversorgung besonders sinnvoll, denn Magnesium ist an mehr als 600 

Stoffwechselprozessen im menschlichen Körper beteiligt*. Unter anderem trägt der 

Mineralstoff zu einer normalen Funktion von Muskeln und Psyche und zum Erhalt der Knochen 

bei**. Für eine gezielte und ausgewogene Unterstützung empfehlen sich die neuen Biolectra® 

Magnesium Komplex Balance 7 Kapseln mit ihrer intelligenten Kombination aus sieben 

hochwertigen Magnesium-Salzen. 

 

Individuelle Dosierung nach Bedarf 

Um eine sowohl schnell verfügbare als auch langfristige Magnesiumversorgung zu 

unterstützen, enthalten die Kapseln sechs organische und ein anorganisches Magnesiumsalz 

– perfekt ausbalanciert. Dank der kleinen, leicht zu schluckenden Kapseln mit je 100 

Milligramm Magnesium lässt sich die Dosierung individuell anpassen und je nach Bedarf ganz 

unkompliziert in den Alltag integrieren. Ein durchdachtes, gut verträgliches Konzept für eine 

moderne Nahrungsergänzung. 

 

Ein Produkt am Puls der Zeit 

Für Kundinnen und Kunden mit komplexen Anforderungen an ihre Magnesiumversorgung, 

bieten die neuen Biolectra® Magnesium Komplex Balance 7 Kapseln eine ganz einfache 

Lösung und unterstützen in der Rushhour des Lebens. Das innovative Produkt ist natürlich 

vegan, gut verträglich, frei von unnötigen Zusatzstoffen und in Deutschland hergestellt – 

Magnesiumversorgung am Puls der Zeit. 

 

 

            
 
*https://www.dge.de/wissenschaft/referenzwerte/magnesium/  
** Magnesium trägt zu einer normalen Muskelfunktion, einem normalen Energiestoffwechsel, einer normalen 
Funktion des Nervensystems und der Psyche, zur Erhaltung normaler Zähne und Knochen sowie zum 
Elektrolytgleichgewicht und zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Biolectra Magnesium Komplex Balance 7 Kapseln 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

Bei Einnahme dieses Nahrungsergänzungsmittels sind auch andere Zufuhrquellen 

desselben Mineralstoffs zu berücksichtigen. 

Verzehrsempfehlung: Täglich bis zu 4 Kapseln mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen – 

ganz nach Ihrem Bedarf. 
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